
料理人のための生産農場

【 今月の料理人のヒトサラ 】 

9/1（木） 発行

株式会社 耕野
盆が明け、いっきに秋の気温に近づき朝晩はだいぶ冷えてきました。日中の最高気温もだいぶ落ち着
いてはきたものの、曇天が続いているのは野菜や穀物の生育にも影響を与えそうです。既に耕野で生
産している葉野菜の生育もだいぶ遅れてきており、米の収穫も後半にずれ込みそうです。三年ぶりの
花巻祭りも規模を縮小しての開催となりコロナ感染拡大の中、大小業態関係なく難しい判断の中の活
動を感じます。岩手はこれか年間で一番過ごしやすく、自然や食の実りを感じやすい気候となります。
自然を残すのも人手をかけなければ残りません。ここには残したい街や自然があります。

伊藤　純二　氏　
   北上市：洋食酒場 SOLE
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マイクロ チコリ
色味：良好
対応：◯ 
コメント：生育良好です！

色味：良好
対応：◯
コメント：生育良好です！

※商品説明欄内　「対応」部分の見かたについて
◎……十分に対応可　　〇……対応可　　△……出荷制限の可能性あり　　×……ご相談ください。

色味：良
対応：◯
コメント：生育良好です！

色味：良好
対応：◯
コメント：生育良好です！

〜 耕野リーフ今月のおすすめ 〜
Monthly Recommended Items 

かおりねぎ

10g / 540 円 ノーカット 4 株 / 130 円

マイクロ レッドキャベツ

ミニ ピノグリーン

20g / 540 円

※表示価格は「 税込 8％」の総額 となっております。

ノーカット 4 株 / 130 円10g / 540 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

かおりねぎ 4 株 / 152 円



〜 ベビーリーフ その他 〜
Baby Leaf / other 

〜 アクセント シリーズ 〜
Accent series 

デトロイト（オールレッド）　　　　　　　　　　　　　 カラシミズナ　　　　　　　　　　　　　 チコリ　　　　　　　　　　　　　

「アクセント シリーズ」 については、カットせず ( スポンジ付き ) に包装しておりますので、ご了承ください。

色味：良
対応：△
コメント：ミックスの
内容は在庫状況によっ
て異なります。

色味：良
対応：×　　　　　　　　　　　　　　　　　　
コ メ ン ト： サ ラ ダ に
スープに優しくセロリ
の香りを楽しめるホワ
イトセルリです！

色味：良
対応：△
コメント：
生育良好です！

【料理王国】100 選 2022
に選定いただきました！

ベビーリーフ A 80g / 864 円
ベビーリーフ 80g / 648 円

ホワイトセルリ（カット） 200g / 1,080 円

サラダシュンギク 200 ｇ / 648 円

育成：良
対応：◯
コメント：
生育良好です！

色味：良
対応：△
コメント：
生育良好です！

パクチー 200g / 1,620 円

かおりねぎ ４株 / 152 円

育成：良
対応：△
コメント：ベビーリーフ
より大きめですが、出荷
時の状況により、サイズ
は異なります。

色味：-
対応：-
コメント：
※今季出荷終了

バジル 100g / 1,080 円

サラダミックス 500g / 2,700 円 1kg / 4,860 円

ノーカット５株 / 324 円

ベビーリーフサイズのノーカット（根付き）5 株での、ご用意となっております。

色味：良　対応：△ 色味：良　対応：〇 色味：良　対応：〇

育成：良
対応：△
コメント：
生育良好です！

デトロイト（オールレッド）
50g / 432 円

ベビーリーフ kg / 5,400 円

ノーカット５株 / 324 円 ノーカット５株 / 324 円

※表示価格は「 税込 8％」の総額 となっております。

色味：良
対応：◯
コメント：
生育良好です！

サンチュ 10 枚入り / 151 円
サンチュ   8 枚入り / 140 円

育成：良
対応： ◯ 
コメント：
生育良好です！

みつば
200g / 756 円



〜 マイクロリーフ 〜
Micro Leaf 

マイクロ アマランサス Micro Amaranthus           
色味：-
対応：×
コメント：※生育不良です。

マイクロ ルッコラ Micro Rucola
色味：良好　　
対応：○
コメント：生育良好です！

マイクロ カラシミズナ Micro Karashimizuna
色味：良　
対応：◯
コメント：生育良好です！

マイクロ レッドキャベツ Micro Redcabbage
色味：良好　　
対応：○
コメント：生育良好です！

マイクロ クレソン Micro Cresson
色味：良
対応：◯     
コメント：生育良好です！

マイクロ パクチー Micro Coriander
色味：良好　　
対応：〇
コメント：生育良好です！

【マイクロ リーフについて】
カット商品（※スポンジ無し）または
ノーカット商品（※スポンジ付き）2 種類から、お選びいただけます。
商品によってはノーカットのみ、カットのみの場合もあります。

10g / 670 円　ノーカット 4 株 / 130 円

10g / 540 円　ノーカット 4 株 / 130 円

10g / 540 円　ノーカット 4 株 / 130 円

10g / 540 円　ノーカット 4 株 / 130 円

10g / 540 円　ノーカット 4 株 / 130 円

10g / 540 円　ノーカット 4 株 / 130 円

※表示価格は「 税込 8％」の総額 となっております。



マイクロ デトロイト（オールレッド）
Micro Detroit
色味：良好   　
対応：◎
コメント：※これまでと品種が変わりました！
　　　　　　出荷再開いたします。

マイクロ チコリ Micro Chicory
色味：良好　　
対応：○
コメント：生育良好です！

マイクロ　ミックス Micro Mix
色味：良　　
対応：○
コメント：生育良好です。
※ミックスの内容につきましては、在庫状況により異なりま
すので、あらかじめご了承ください。

マイクロ シュンギク Micro Syungiku
色味：良　　
対応：○
コメント：生育良好です！

マイクロ ホワイトセルリ
Micro White Celery
色味：良好　　
対応：〇
コメント：セロリの爽やかな風味をお楽しみください！

マイクロ 青しそ Micro Ao-Shiso
色味：良
対応：△　　　　
コメント：※夏季限定商品（6 月頃〜 9 月頃まで）

マイクロ 赤しそ Micro Aka-Shiso
色味：良
対応：△　　　　
コメント：※夏季限定商品（6 月頃〜 9 月頃まで）

10g / 670 円　ノーカット 4 株 / 130 円

10g / 540 円　ノーカット 4 株 / 130 円

10g / 670 円　ノーカット 4 株 / 130 円

10g / 540 円　ノーカット 4 株 / 130 円

10g / 670 円　ノーカット 4 株 / 130 円

10g / 670 円　ノーカット 4 株 / 130 円

10g / 540 円　

〜 マイクロリーフ 〜
Micro Leaf 

※表示価格は「 税込 8％」の総額 となっております。



ミニ クレソン Mini Cresson
色味：良
対応：◯     
コメント：生育良好です！

ミニ アマランサス Mini Amaranthus          
色味：-　
対応：×
コメント：※生育不良です

ミニ ルッコラ Mini Rucola
色味：良　　
対応：◯
コメント：生育良好です！

ミニ カラシミズナ Mini Karashimizuna
色味：良　
対応：◯
コメント：生育良好です！

ミニ レッドキャベツ Mini Redcabbage
色味：良　　
対応：〇
コメント：生育良好です！

ミニ 青しそ Mini Aoshiso
色味：良好
対応：◯
コメント：※夏季限定商品（6 月頃〜 9 月頃まで）

ミニ 赤しそ Mini Akashiso
色味：良
対応：△
コメント：※夏季限定商品（6 月頃〜 9 月頃まで）

ミニ かおりねぎ Mini Kori-Negi
色味：良好　　
対応：◯　　　　
コメント：生育良好です！　　　　　　　　　　　

【ミニ リーフについて】
カット商品（※スポンジ無し）または
ノーカット商品（※スポンジ付き）2 種類から、お選びいただけます。
商品によってはノーカットのみ、カットのみの場合もあります。

〜 ミニリーフ 〜
Mini Leaf 

20g / 648 円　ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

20g / 540 円　ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

20g / 540 円　ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

20g / 540 円　ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

20g / 540 円　ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

20g / 648 円　

20g / 648 円　

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

※表示価格は「 税込 8％」の総額 となっております。



ミニ デトロイト（オールレッド）
Mini Detroit
色味：良   　
対応：◯
コメント：生育良好です！
※これまでと品種が変わりました！
　　　　　ミニ ターサイ Mini Tarsai
色味：良　　
対応：○
コメント：※やや生育不良です

ミニ パクチー Mini Coriander
色味：良　　
対応：◎
コメント：生育良好です！

ミニ チコリ Mini Chicory
色味：良好　　
対応：○
コメント：生育良好です！

ミニ ホワイトセルリ　　　　　　　　　　　　　
Mini White celery   
色味：良　　
対応：〇
コメント：生育良好です！

ミニ シュンギク Mini Syungiku
色味：良好　　
対応：○
コメント：生育良好です！

ミニ ミックス Mini Mix       
色味：良　　
対応：○
コメント：在庫状況により、ミックスの内容が異なります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ミニ ピノグリーン Mini Pinot Green
色味：良好
対応：○
コメント：生育良好です！

20g / 648 円　ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

20g / 540 円　

20g / 648 円　

20g / 648 円　

20g / 540 円　

20g / 540 円　

20g / 540 円　

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

〜 ミニリーフ 〜
Mini Leaf 

※表示価格は「 税込 8％」の総額 となっております。

ミニ バジル Mini basìlico
色味：-
対応：-
コメント：※今季出荷終了

20g / 540 円　ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円



〜 2022 年 9 月 小売対応商品 〜
Retail Merchandise Items 

ミニ　アマランサス         

ミニ　ホワイトセルリ　　　　　　　　　　　　　  

ミニ　レッドキャベツ

ミニ　シュンギク

ミニ　デトロイト

ミニ　カラシミズナ

ミニ　チコリ

ミニ　クレソン

ミニ　ターサイ

ミニ　パクチー ミニ　青しそ ミニ　赤しそ

ホワイトセルリ　　　　　　　　　　　　　サラダシュンギク かおりねぎ

パクチー ベビーリーフ

ソフトクレソン

カクテルリーフ

みつば　　　　　　　　　　　　　
30g / 130 円　　　　　　　　　　　　　40g / 130 円　　　　　　　　　　　　　4 株≠ 5g / 152 円　　　　　　　　　　　　　30g / 130 円　　　　　　　　　　　　　20g / 130 円　　　　　　　　　　　　　

10g / 130 円　　　　　　　　　　　　　30g / 130 円　　　　　　　　　　　　　5 〜 6 株≠ 20g / 270 円　　　　　　　　　　　　　

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

ノーカット 2 株 / 130 円
ノーカット 7 株 / 303 円

こちらは、【販売希望小売価格】となっております。

※表示価格は「 税込 8％」の総額 となっております。

※夏季限定商品 ※夏季限定商品

サンチュ
10 枚入り / 151 円
8 枚入り / 140 円



〜 2022 年 耕野露地野菜商品 〜
Kouya's Open-air Vegetables 

スイートコーン
（ゴールドラッシュ）

216 円 / 本
※ 7 ⽉中旬〜 8 ⽉中旬

秋キャベツ 
216 円 / 個

※ 10 ⽉下旬〜 12 ⽉中旬

スイートコーン
（ゆめのコーン）【バイカラー 白 + 黄】

216 円 / 本
※ 8 ⽉中旬〜 9 ⽉上旬

スイートコーン
（ピュアホワイト）

216 円 / 本
※ 7 ⽉下旬〜 8 ⽉上旬

精米：ひとめぼれ
（令和 4 年度産）
1,620 円 / 5Kg

※ 10 ⽉中旬〜

「耕野露地野菜」につきましては、
こちらに表記してある単位での販売を予定しています。

上記以外の単位でのご購入希望の際には、お手数ですが
ご相談をお願いいたします。

※表示価格は「 税込 8％」の総額 となっております。

終了 終了 終了



〜 2022 年 9 月 耕野セレクト商品 〜
Monthly Kouya's select Items 

北上市  【 うるおい春夏秋冬 】　生産者：高橋　賢さん

※同梱商品の発送についての注意事項※

うるおい春夏秋冬さんの商品につきましては、中２日前後での発送手配とさせていただ
いております。（※土日、祝祭日は除く）弊社の通常商品と同時にご注文頂いた段階で 
「同梱対応の扱い」とさせていただきますので、お気をつけください。

※表示価格は「 税込 8％」の総額 となっております。

ズッキーニ（緑）
各色 1 本 / 194 円

※まもなく終了予定

肉厚ピーマン
1 個 / 108 円

白なす
1 本 / 162 円

フィレンツェの貴婦人
1 個 / 324 円

万願寺唐辛子
100g / 194 円

伏見唐辛子
100g / 194 円

ズッキーニ（黄）
各色 1 本 / 194 円

※まもなく終了予定



※花巻市：ネクスファームさんの商品についての注意事項

花巻市  【 ネクスファーム 】さん

食用ほうずき ( ゴールデンベリー )1 パック / 540 円

花巻市  【 レ・ラシーヌ 】　生産者：岡居 亜優美さん

〜 2022 年 9 月 耕野セレクト商品 〜
Monthly Kouya's select Items 

※表示価格は「 税込 8％」の総額 となっております。

2023 年 2月ごろ再開予定　　今季の出荷は終了！

※「食用花」のご注文からお届けまでのサイクルについて※
※毎週火曜日と木曜日が耕野からの発送日となります。以下ご参照ください。

食用花おまかせ 20 輪
1 パック / 648 円

食用花おまかせ 50 輪
1 パック / 1,296 円

本年度の「ゴールデンベリー」の出荷につきましては終了いたしました。
再開見込みは 2023 年 2月ごろからの予定となっておりますので、ご了承ください、



〜 耕野の水耕栽培カレンダー 〜
【 マイクロシリーズ 】 

商品名 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
マイクロアマランサス

マイクロデトロイト

マイクロ赤しそ

マイクロ青しそ

マイクロホワイトセルリ

マイクロバジル

マイクロルッコラ

マイクロパクチー

マイクロチコリ

マイクロカラシミズナ

マイクロレッドキャベツ

マイクロクレソン

マイクロシュンギク

マイクロミックス

　　　　

水耕栽培カレンダーについては、年間における販売予定期間となっております。天候や気温条件によって、
やむなく ” 出荷対応を見合わせる ” 場合等もありますので、あらかじめご了承ください。
最新の出荷対応状況、ならびにリーフの「色味」や「品質状態」につきましては、随時お問い合わせい
ただければ、ご案内させていただきますので、お手数ですがご連絡をお願いいたします。

… 販売予定期間 当月はココ！



商品名 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
ミニアマランサス

ミニロデトロイト

ミニ赤しそ

ミニ青しそ

ミニパクチー

ミニチコリ

ミニバジル 　　　　

ミニルッコラ

ミニターサイ

ミニカラシミズナ

ミニレッドキャベツ

ミニクレソン

ミニシュンギク

ミニミックス

ミニホワイトセルリ

ミニかおりねぎ

　　　　

… 販売予定期間
当月はココ！

〜 耕野の水耕栽培カレンダー 〜
【ミニシリーズ 】 



商品名 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
ベビーリーフ A

ベビーリーフ

サラダシュンギク

ホワイトセルリ

かおりねぎ

パクチー

サラダミックス

バジル

デトロイト

サンチュ

みつば

アクセントデトロイト

アクセントカラシミズナ

アクセントチコリ

ホワイトセルリ
【小売対応商品】

サラダシュンギク
【小売対応商品】

かおりねぎ
【小売対応商品】

みつば
【小売対応商品】

ソフトクレソン
【小売対応商品】

パクチー
【小売対応商品】

ベビーリーフ
【小売対応商品】

カクテルリーフ
【小売対応商品】

栽培カレンダーについては、年間における販売予定期間となっております。天候や気温条件によって、や
むなく ” 出荷対応を見合わせる ” 場合等もありますので、あらかじめご了承ください。
最新の出荷対応状況、ならびにリーフの「色味」や「品質状態」につきましては、随時お問い合わせい
ただければ、ご案内させていただきますので、お手数ですがご連絡をお願いいたします。

… 販売予定期間 当月はココ！

〜 耕野の水耕栽培カレンダー 〜
【 ベビーリーフ、その他、アクセントシリーズ 、小売対応商品】 



商品名 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
スイートコーン

（ゴールドラッシュ）

スイートコーン
（ゆめのコーン）

スイートコーン
（ピュアホワイト）

秋キャベツ

精米（ひとめぼれ）
令和 4 年度産

… 販売予定期間

〜 耕野の露地野菜栽培カレンダー 〜
【 野菜類、その他 】 

当月はココ！

※出荷時期、数量などにつきましては天候により変動の場合があります。



0198-29-5558
0198-29-5559

TEL:
FAX:

ご用命、お問合せは当店へ

株式会社耕野
〒 025-0037
花巻市太田第 64 地割 184 番地
mail: info@kouya-leaf.biz

料理人のための生産農場

営業時間 / 9：00 〜 17：00

パソコンをご利用の場合

【手順①】
上記の QR コードをスマートフォン
のカメラ機能で読み込んでください。
入力フォームページへ移動しますの
で、各項目に対して必要事項をご入
力ください。

https://kouya-leaf.biz/entry

【手順①】
上記 URL を検索ワード入力窓へ、
入力のうえアクセスしてください。
入力フォームページへ移動しますの
で、各項目に対して必要事項をご入
力ください。

スマホをご利用の場合

◆ 法人のお客様へ掛売りのご案内 ◆

法人のお客様であれば、掛売り（月末締め、翌月 25 日支払い）にてお取引をさ
せていただくことが可能です。掛売りをご希望の法人様は、後払いでお支払い
ができる企業間決済サービス「Paid」（ペイド）を会員登録の際に、ご一緒にお
申し込み（ご登録）ください。

〜 新規お取引に関してのご案内と手順 〜
How to Order 

新規お取引、その他お問合せ・ご質問などございましたら、お気軽にご連絡ください。
メールアドレス：　order@kouya-leaf.biz

【手順②】
手順①で入力（ご登録いただいた）したメールアドレス宛に、仮登録の通知メールが届きます
ので、メール本文内記載の「本会員登録」をするためのリンク先 URL へアクセスして、本登
録を完了してください。

※上記登録フォームで入力された、メールアドレスならびに、パスワードにつきまして　　　　
は、お客様での管理となりますので、あらかじめご了承ください。

【手順③】
本登録が完了しましたら、Web サイトからのご注文が可能となります。


